
                             

 Kneipp Verein Zürich 

Vorinformation IKAT 2019 (Internationale Kneipp Aktionstage) in Ungarn 

18. / 19. Juni Vorprogramm im Apfelland/Kneipp Aktiv Park, Oststeiermark, Österreich                                       

20. - 23. Juni IKAT in Szombathely 

Der Kneipp-Verein Zürich wird die Reise organisieren. Wir werden mit der Bahn nach Graz und zurückfahren 
und ab dort mit einem lokalen Reiseunternehmen zusammenarbeiten. Einen Teil des Steiermark Aufenthalts 
planen wir mit unseren Kneippfreunden vor Ort zu verbringen.  

Bisheriges Reiseprogramm (Änderungen vorbehalten) 

Dienstag, 18. Juni 2019 

• Reise tagsüber mit Zug nach Graz, Österreich (Zürich HB ab 08.40, Graz HB an 18.14)  

• Weiterreise mit Bus nach Stubenberg am See. Übernachtung im Boutique Hotel Erla 

Mittwoch, 19. Juni 2019  

• Ausflug im Apfelland Stubenbergsee Oststeiermark, Besuch einer Buschenschenke, weitere Höhepunkte. 

• Übernachtung im Boutique Hotel Erla 

Donnerstag, 20. Juni 2019 

• Ausflug in den Kneipp Aktiv Park Mittleres Feistritztal 

• Fahrt nach Sarvar, Bezug eines der vom OK vorgeschlagenen Hotels (ist noch nicht bestimmt) 

• IKAT - Eröffnung und Konferenzbeginn 

Freitag, 21. Juni 2019 

• IKAT - Konferenztag in Szombathely  

• IKAT - Festanlass   

Samstag, 22. Juni 2019 

• IKAT - geführte Exkursionen in der Umgebung 

Sonntag, 23. Juni 2019  

• IKAT - Schlusszeremonie mit Heiliger Messe in Szombathely 

• Rückreise mit Bus nach Graz und Stadtbesichtigung 

• Heimreise mit (Nacht)–Zug (Graz ab 22.24, Zürich HB an 09.20) 

Erste Kostenschätzung bei 20 Pers. ca. 1000.- p. P. (inbegriffen Bahn Hin- und Rückreise (Nachtzug) / Busfahrten  
im Apfelland/Kneipp Aktiv Park und zur/von der IKAT / Übernachtungen im DZ  /  Teilnahmegebühr IKAT)  

Genauere Angaben zu Hotelübernachtungen und der Programmgestaltung während der IKAT können noch 
nicht gemacht werden  

Info und Anmeldung (bis 30. März 2019) beim Kneipp Verein Zürich, Moosstrasse 26, 8038 Zürich, 044 482 04 87, 
zuerich@kneipp.ch 

Auf unserer Vereinswebsite www.kneipp-zuerich.ch werden wir euch auf dem Laufenden halten. 

Die Organisatoren Rolf Hess und Heinz Moser 

Kneipp Verein Zürich 
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