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https://kneipp.ch/produkt/gesund-mit-kneippen-praktische-anwendungen-neuauflage/




Das Magazin «kneipp natürlich 
leben» erscheint jährlich in 4 
Ausgaben und ist ein Fachmagazin 
für die ganze Familie mit Themen 
wie: Vitalität, Gesundheit und 
Wohlbefinden, Kinder, Ernährung, 
Gesundheitsvorsorge, einheimische 
Heilpflanzen, Bewegung und Fitness 
im Alltag.

Interviews mit inspirierenden 
Persönlichkeiten, praktische 
Anwendungen und wertvolle Tipps 
aus dem einzigartigen europäischen 
Naturheilverfahren von Sebastian 
Kneipp vermitteln Inputs für eine 
gesunde Lebensweise. 











info@kneipp.ch

www.kneipp.ch

+41 (0)31 372 45 43

Für Auskünfte stehen wir gerne 
zur Verfügung

Schweizer Kneippverband

3000 Bern
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