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Mittwoch,  29.  Apr i l  2026
19.oo Uhr

KneippGar ten Gis ikonWo
Wann

Kursleitung Danie la  E lmiger  Amre in
www.natur tankste l le .ch

Auf e inem kurzen Spaziergang lernen wir  König Löwenzahn,
Pr inzessin Gänseblümchen und wei tere,  v ie l le icht  weniger
bekannte,  Pf lanzen genauer  kennen.  Dabei  entdecken wir ,  wie
diese Schätze der  Natur  unsere Küche bereichern und dabei  auch
unsere Gesundhei t  stärken können.  

c/o Gemeinde Gis ikon
www.kneipp-gis ikon.ch

Kosten CHF 10.00 ( ink l .  E in t r i t t  und
k le inem gesunden Apéro) ,
Vere insmi tg l ieder  kostenlos

Bitte beachten
Die Te i lnahme is t  auf  16 Personen beschränkt .
D ie  TN werden nach E ingang der  Anmeldung
berücks icht ig t ,  Bestä t igung fo lg t .

Anmeldung

Kleidung Feldwegtaug l iche Schuhe,
hochkrempelbare Hosen für
Kneippanwendung

Per  E-mai l  d i rek t  an dan ie la .e lmiger@vtxmai l .ch
mi t  Name,  Vorname,Te l .nummer b is  spätestens
bis 25.04.2026

Wir  f reuen uns auf  de ine Anmeldung und
einen spannenden und lehr re ichen Abend.

Der  Vors tand IG KneippGar ten

Essbare Schätze am Wegesrand - 
wild & wunderbar

http://www.naturtankstelle.ch/
http://www.kneipp-gisikon.ch/
mailto:daniela.elmiger@vtxmail.ch
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