Kneipp

natUrlich leben

Protokoll der 130. Ordentlichen Hauptversammlung des Kneippvereins St.Gallen
Samstag, 28.Marz 2026, 13:30 h im Kirchgemeindehaus St.Mangen, St.Gallen

Zum Jubilaum werden die Gdste mit einem Apero empfangen.

1. Begriissung
Rosmarie Schoch, unsere Prasidentin, begriisst die Anwesenden herzlich zur 130. Jahre Jubildums-
Hauptversammlung. Diese findet zum ersten Mal im Kirchgemeindehaus St.Mangen statt. Rosmarie hat
sich zum Jubildum etwas Spezielles ausgedacht.

So waren alle ehemaligen Vorstandsmitglieder, die seit dem Jahre 2000
mitgewirkt haben, eingeladen. Ebenso alle, welche sich auch ausserhalb
des Vorstandes engagiert haben. Es sind dies die Revisorinnen, Wander-
und Veloleiterinnen und Wasserkursleiterinnen

Speziell begriisst Rosmarie die Neumitglieder und die Ehrenprasidentin
Evelyne Langner. Die Verbands-Co Prasidentin Marcella Rischatsch, die
Verbands Sekretdrin Gabriela Obrist und die Verbands-Kursleiterin Silvia
Aebi werden ebenso von Herzen begriisst.

Es ist flir unsere Prasidentin eine grosse Ehre, unser altestes Mitglied Agnes Mauchle zu
begriissen. Sie durfte im Dezember 2025 ihren hunderteinten Geburtstag feiern. Es gibt
' einen grossen Applaus dafir.

Rosmarie informiert kurz Gber den Ablauf der HV. Nach dem offiziellen Teil gibt es eine
Pause, danach findet das Jubilaumsprogramm statt. Es wird wie
immer an der HV um eine Spende gebeten, welche dieses Jahr an
das Frauen-Haus St.Gallen gehen wird.

Wie immer an der HV bieten Rosmarie und Elisabeth ihre selbst hergestellten
Produkte an. Es gibt einen Jubildumsrabatt von 10%.

Um 14:15h er6ffnet Rosmarie mit den Vorstandkolleginnen des
Kneipp-Vereins St.Gallen den offiziellen Teil der 130. ordentlichen
Hauptversammlung.

Alle Mitglieder haben eine Einladung bekommen.

Die Traktandenliste liegt auf den Tischen.

Es haben sich: 84 Mitglieder angemeldet
Anwesend sind: 83 Mitglieder, also Stimmberechtigte
Absolutes Mehr: 42 Stimmen

Entschuldigt haben sich Vreni Feierabend, Gabriela Hug-Schniickel, Claudia Hunziker und Marlies
Eigenmann. Alle waren ehemalige Vorstandsmitglieder.
Bernhard Bischoff hat sich bereit erklart die Fotos zum Anlass zu machen. Herzlichen Dank fiir deine Hilfe.

2. Wahl der Stimmenzahler
linke Seite: Mariana Rohrbach rechte Seite: Werner Schoch
Die Wahl wird einstimmig angenommen.

3. Protokoll von der 129. HV vom 26. Februar 2025
Das Protokoll liegt auf und wurde von Verena Dudler verfasst. Niemand wiinscht eine Verlesung des
Protokolls. Das Protokoll wird Verena Dudler mit einem Applaus verdankt.



4. Jahresbericht der Prasidentin

Rosmarie liest den Jahresbericht. Viele interessante Mittwochtreffen und weitere Angebote konnten
erwahnt werden. Die Kneipp Familie zahlt zurzeit 277 Mitglieder.

Im Januar fuhrte der Dreikdnigsbummel nach St.Pelagiberg. Der Fastenkurs 2025 wurde wegen zu wenig
Teilnehmer abgesagt. Beliebt war die Ferienwoche in Bad Worishofen.

Der Jahresausflug fiihrte in die Firma Goba AG nach Appenzell. Den Abschluss des Jahres bildete die
traditionelle Adventsfeier in St.Georgen mit einem Quiz tGber Schatze aus dem Wald.

Fehlen durfte die Weihnachtsgeschichte nicht, sie wurde von Werner Schoch vorgetragen.

Ein Dank geht an Evelyne fiir das Bearbeiten des Internets und Margrith Bischoff fiir das Pflegen der
Wassertretstelle. Ein grosser Dank geht an alle Mitglieder.

4.1 Hinweise zu einzelnen Aktivitdten im Jahresprogramm 2026
Elisabeth Scheiwiller stellt zwei Kurse vor, welche von ihr angeboten werden.
Die Fastenwoche, welche mit 7 Teilnehmerinnen bereits durchgefiihrt wurde, wird erwahnt.

5. Jahresrechnung der Kassierin
Heria Gnos liest ihren Kassabericht vor. Niemand wiinscht eine weitere Auskunft.
Dankeschon Heria fiir deine grosse Arbeit als Kassierin.

6. Revisorenbericht
Ruth Grob liest uns den Revisorenbericht, den sie zusammen mit Bernadette Gschwend
verfasst hat, vor.

6.1 Déchargeerteilung
Die Revisorin ldsst liber die Antrage abstimmen: Die Kasse wird einstimmig genehmigt und
der Kassierin Entlastung erteilt. Ebenso wird dem Vorstand einstimmig Décharge erteilt.

7. Wahlen:
Schon, dass sich der ganze Vorstand fiir ein weiteres Vereinsjahr zur Verfligung stellt. Es sind alle damit
einverstanden, danke vielmals.

8. Neue Statuten
Wir stimmen (iber die neuen Statuten ab. Diese werden einstimmig angenommen.

9. Ehrungen

Als erstes diirfen wir Evelyne Langner ehren. Dies (ibernimmt unsere Prasidentin Rosmarie
Schoch. Evelyne war nach 10 Mannern die erste Frau, welche das Prasidium im Kneippverein
St. Gallen fiihrte. Mit ihr begann eine neue Ara. Viel hat sie getan fiir unseren Verein. Es gab
Vortrage mit vielen Zuhorenden, 12 OFFA Auftritte und zum 100 Jahre Jubildum ein Kneipp
Memory. Dies nur ein kleiner Ausschnitt des grossen Angebotes von damals. Es wird Evelyne
ein Blumenstrauss Uberreicht und sie erhalt grossen Applaus.

Verena Dudler darf die Ehrung von Rosmarie Schoch (ibernehmen. Rosmarie hat die Nachfolge von Evelyne
Langner Gbernommen. Seit nunmehr 15 Jahren leitet sie den Kneipp Verein mit grossem Engagement. Sie
flhrt den Verein mit viel Herzblut und lebt Kneipp.

Auch sie erhalt ein grosses Dankeschén und einen Blumenstrauss.

Silvia Aebi freut sich viele bekannte Gesichter zu sehen und richtet einige Worte an die Anwesenden.

Sie war Prasidentin des Schweizer Kneipp Verbandes und Ausbildnerin der
angehenden Gesundheitsberaterinnen und Fastenkursleiterinnen.

Als Prasent erhalt sie Kneipps-Lieblingspflanze den Rosmarin.

Marcella Rischatsch tGberreicht dem Vorstand einen Geschenkekorb zum
Jubildum und dankt fir das Engagement fiir den Kneippverein St.Gallen.




10. Antrage
Es wurden dem Vorstand keine Antrage eingereicht.

11. Verschiedenes und allgemeine Umfrage

Danke fir die Spende anlasslich der HV 2025 von Fr. 650.- flr das Hospiz St.Gallen.

Rosmarie bittet darum, bei Einkdufen unsere Sponsoren, welche im Jahresprogramm inseriert haben, zu
bericksichtigen.

Primeli erhalten die ehemaligen Vorstandsmitglieder und alle die ausserhalb des Vorstandes mitgewirkt
haben.

Rosmarie informiert uns, dass ein Bericht am 1. April in den St. Galler-Nachrichten, Beilage Gesundheits-
Zeitung erscheinen wird.

Rosmarie und der ganze Vorstand danken den Mitgliedern fir die Teilnahme an der HV.
Der offizielle Teil der Hauptversammlung ist geschlossen.

Zeit:15:25.Uhr

Nach einer kleinen Pause freuen wir uns auf das Kinderchorli Firstenland. Organisiert wurde dies von
Margith Bischoff. Der schone Gesang und das Jodeln der Kinder haben die Herzen aller berihrt.

Der Abschluss der Jubildums HV bildet das Nachtessen vom Catering Café Gschwend. Es gibt ein feines
Schinkli mit Kartoffelgratin und Gemiise.

Nach einem kurzen Vortrag von Evelyne Langner mit einem historischen Riickblick auf die Entwicklung des
Kneippvereins. St.Gallen, wird als Dessert eine Riiblicake Schnitte serviert.

So endet 130 Jahre Kneippverein St.Gallen die HV, mit geselligem Beisammensein, regen Gesprachen,
frohem Lachen und Dankbarkeit Giber das gelungene Fest.

Goldach, 4. April 2026

Die Protokollfiihrerin: Verena Dudler



