KNeIpp

natUrlich lebben Kneipp-Verein Domat/Ems und Umgebung

ENERe I  — Wie sie Korper, Geist und Seele

unterstiitzen (Vortrag)

Sie erfahren an diesem Abend wie die Klangschalen auf unseren Kérper wirken. Die
Schwingungen der Schale helfen dir, deine Gedanken zur Ruhe zu bringen und deinen
Korper zu entspannen.

Wir vom Kneipp-Verein Domat/Ems u. Umgebung freuen uns auf viele Teilnehmende.
Brida, Marcella, Carmen, Fabiola und Renate

Datum Freitag, 23. Oktober

Zeit 19.00 - 20.30 Uhr

Treffpunkt Sentupada Domat/Ems

Leitung Sarah Caviezel, Domat/Ems

Kosten Mitglieder CHF 15.- / Gaste CHF 25.-
Anmeldung F.Ballat, Tel. 079 916 68 16 oder

bis 21. Oktober twinsbal@bluewin.ch

https://kneipp.ch/kneippverein-domatems



